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Digitalis izom- és idegstimulalé készulék
GYVTT1
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Kérjuk Gzembe helyezés el6tt figyelmesen olvassa el a hasznalati utmutatot!



K6szonjik, hogy termékiinket valasztotta!

Figyelmesen olvassa el a haszndlati utasitast, mielGtt haszndlja a késziiléket. A hasznalati utasitast
6rizze meg a kés6bbi hasznalatra, tegye mas haszndldk szamara is hozzaférhet6vé, és tartsa be az
elGirasokat.

Altalanos leiras

Az Vivamax GYVTT1 késziilék egy elemmel m{kédd impulzus generator, amely olyan elektromos
impulzusokat kild a testbe, melyek elérik az idegeket és a bér alatt fekvé izomcsoportokat. A
készulék fajdalomcsillapitasra, izomstimuldlasra és masszazskezelésekre hasznalhaté. A GYVTT1
készllék hordozhatd, kompakt és stilusos. A késziléknek 5 kiilonbdzé miikédési programja van a
kezelend6 feliiletnek megfelel6en: derék, vall, izilet, kéz-lab, talp. Két egymastdl fliggetlendl
szabalyozhatd kimend csatornaval rendelkezik, melyekhez egy - egy elektréda pdr csatlakoztathaté. A
készllék mikodtetése nyomdgombokkal torténik, a kezelések intenzitasszintje pedig a beteg egyéni
igényei szerint szabdlyozhatd. A késziilék kijelz6jén grafikus informacidk mutatjdk az éppen
alkalmazott kezelési mddot, a hatralévé id6t, és az intenzitast. A késziilék extra funkcidja az ismétlé
funkcié mellyel a legutoljara beallitott kezelési médot megismételheti.

Indikacidk
Az elektromos impulzus stimuldtor a neuromuszkularis elektromos stimulacié révén javitja az izmok
mikodését, néveli a véraramlas gyorsasagat, csokkenti a fajdalmat, a faradtsagot, duzzanatot.

Haszndlhatd a vallban, derékban, hat, nyak, alsé- és fels6 végtagokban fellépé hazimunka, vagy
tulerdltetés miatt fellépé fajdalmak atmeneti csillapitasara.

Termékjellemz6k
- LCD Folyadék kristalyos kijelz6
- Er6forras: DC 6V, AAAX4
- Meéret: 5,69x19,82x2,29 cm
- Suly:229¢g
- Kimené§ csatorndk szama: 2
- Allithat6 sebesség és intenzitds

A csomag tartalma
- 4 elektréda tappancs
- 2 elektréda vezeték
- 4db AAAelem

Biztonsagi elGirasok

DANGER /I\

Ne hasznélja a késziiléket, ha Onnek beiltetett defibrillatora vagy fém implantatuma van. Ezek
elektromos sokkot, égési sériilést illetve elektromos interferenciat vagy halalt okozhatnak.

Magas frekvencidju sebészeti készlilékkel torténé egyidejli haszndlata égési sériilést okozhat a
stimulator elektrddaival lefedett test teriileten, illetve a stimulator megsemmisiléséhez vezethet.



WARNING ®

Ha az aldbbiak kozil barmilyen panasza vagy betegsége van, konzultadljon kezelGorvosaval miel6tt
megveszi a késziiléket:

Akut betegség, rosszindulatu daganat, fert6z6 betegség, varanddssag, szivbetegség, magas |3z,
rendellenes vérnyomas, bér érzéketlenség vagy rendellenes bér allapot, barmilyen olyan allapot, ami
folyamatos orvosi felligyeletet igényel.

Ne prébalja meg a késziiléket szétszerelni illetve sajat maga megjavitani.

Figyelem!

NOTICE (D

Ne hasznalja a késziiléket vezetés kdzben.

Ne hasznalja a készliléket alvas kdzben.

Ne hasznalja a készliléket olyan helyiségben ahol magas a paratartalom.

Tartsa tavol a késziiléket nedves, magas hémérséklet(i helyektdl, direkt napfénytdl.

Tartsa tavol a készilléket gyermekekt6l.

Hagyja abba a késziilék hasznalatat, ha a kdvetkezd tiinetek l1épnek fel: fajdalom, szorongas, szédiilés
vagy hanyinger és konzultdljon orvosaval.

Ne tavolitsa el az elektréda tappancsot a késziilék miikodése kozben.

Ne hasznalja a készlléket az alabbi tertleteken: a sziv koril, a fej, szaj, nemi szervek vagy hibas
bérfeliileten.

Ne hasznalja a késziiléket a kovetkez6 feltételek mellett:

(1)Mellkason: az elektromos aram aritmiahoz és haldlhoz vezethet.

(2)Fajdalmas tertileteken. Kérjik, konzultaljon orvosaval, miel6tt a késziiléket, fajdalmas terlleteken
kivanja hasznalni.

(3) Nyilt sebeken vagy kiUtéseken, duzzadt, voros, fert6zott, vagy gyulladt terileteken (példaul,
visszérgyulladas, thrombophlebitis, visszerek). A késziiléket kizardlag normal, ép, tiszta, egészséges
béron hasznalja.

(4) Elektronikus diagnosztikai berendezések jelenlétében (pl. kardiolégiai monitorok, EKG riasztdk). A
stimuldtor m(ikbdését zavarhatjak ezek a mikodésben 1évs eszkdzok.

(5), Gépeket kezelése kozben, minden olyan tevékenység kozben, amelyek végzése kozben az
elektromos stimuldcid fokozhatja a sériilés kockazatat;

(6) Gyermekeken.

A stimulator hasznalata soran kérjik, legyen figyelemmel a kbvetkezdSkre:
(1), Konzultdljon orvosaval, a késziilék hasznalata el6tt, mivel a stimuldtor:
i. haldlos ritmuszavart okozhat az arra érzékenyeknél
ii. megzavarhatja a friss sebészeti eljaras utan torténé gyodgyulasi folyamatot
(2), A készilék nem hatdsos, ha a fajdalom koézponti eredet(, beleértve a fejfajas;
(3), A késziilék nem helyettesiti a fajdalom gydgyszeres kezelését illetve egyéb fajdalom csillapitasi
terdpidk alkalmazasat;
(4), hogy a késziléknek nincs gyodgyito értéke;
(5),hogy a készllék csak tiineti kezelést nyujt, és mint ilyen elnyomja a fajdalomérzet, amely
egyébként a szervezet védekezd mechanizmusaként jelentkezik;
(6), hogy az elektromos stimuldcid hosszu tava hatdsai nem ismertek;



(7), a készulék hasznalata soran eléfordulhat bérirritacid, égési sériilés, vagy az elektromos ingerlés
vagy elektromos vezetd kozeg (gél) kovetkeztében fellépé tulérzékenység.

(8) ha a felhaszndlénal felmeriil az epilepszia gyanuja vagy pedig diagnosztizaltak azt, a
felhasznaldnak kdvetnie kell az orvos altal ajanlott dvintézkedéseket.

(9) Jarjon el koriiltekintSen, ha a betegnek bels6 vérzése van, sériilés utdn, vagy torés esetén.

(10) Ovatosan hasznalja a késziiléket, menstrualé ideje alatt.

(11) Ovatosan hasznalja a stimulaciét azokon a teriileteken, ahol nem megfelel a bSrérzékelés.

(12) Ne hasznadlja a késziiléket, ha a késziilék nem csdkkenti a fajdalmat.

(13) A késziilékhez csak a gyartd dltal ajanlott vezetékeket, elektréddkat, és kiegészitéket haszndlja.
(14) M(ikod6 rovid és mikrohulldmu késziilékek kozelében, a révid és a mikrohullamok instabilitast
okozhatnak a késziilék kimeneti miikodésében.

(15) Artalmatlanitsa a késziiléket a helyi térvények és rendeleteknek megfelelSen.

Az elektromos orvostechnikai eszk6zok belizemelésénél fokozottan tekintetbe kell venni az
elektromdgneses O0sszeférhetGséget.

A hordozhaté és mobil radidfrekvencias (RF) kommunikacids készilékek befolyasolhatjak az
orvostechnikai elektromos késziilékek mékodését.

Mlikédési kornyezet
Hémérséklet: -10~40°C
Paratartalom: 30~85% RH
Atmoszféra nyomas: 70 ~ 106 kPa

Tarolasi és szallitasi kornyezet
Hémérséklet: -10 ~ 50°C
Paratartalom: 10~ 95% RH
Atmoszférikus nyomas: 70-106 kPa

Szimbolumok értelmezése

Karton doboz

Torékeny, kezeljék évatosan

g Tartsa a késziiléket tavol nedvességtdl,
vizt6l és es6tél

-
-~

Ezzel az oldallal felfele
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A készillék csomagolasat kezelje
szelektiven
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BF tipusu alkalmazott rész

Figyelem. Kerdilje el a sérilést. Olvassa és
értelmezze a hasznalati utasitast miel6tt
a késziiléket Gizembe helyezi.
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C € CE jelzés. A késziléket az SGS tanusitotta.
0120

A késziilék miikédése

A késziilék elektromos impulzusokat general melyek az elektréda tappancsokon keresztiil jutnak el a
paciens bdére alatt futé idegekhez aktivalva azokat. Az elektromos impulzusok aktivalt idegek hatasara
az izmokban lévé fajdalma dtmenetileg csdkken.

Belizemelés
Csomagolja ki a késziléket és az elemeket. Helyezze be az elemeket a késziilékbe a késziilék hatuljan
taldlhatd elemtartdba. Csatlakoztassa az elektrdda tappancsokat a vezetékekhez, a vezetékeket pedig

a készulékhez.
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Hasznalat
A kovetkez6 |épésekben bemutatjuk a késziilék mikodését. A lépések leirasat megtalalja a felsorolas
alatti tablazatban.
1. |épés : Helyezze be a 4 db AAA elemet a késziilékbe.
2. lépés: Csatlakoztassa az elektrdda tappancsokat a vezetékekhez, majd csatlakoztassa a
vezetékeket a készilékhez.
3. lépés: Helyezze fel az elektroda tappancsokat a kezelni kivant teriletre.



4. |épés: Forgassa el a késziilék két oldalan taldlhaté oldalsé teker6gombot a késziilék

bekapcsoldsahoz.
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lépés: Valassza ki az Onnek megfelels kezelési programot.

lépés: Allitsa be az Onnek megfelels kezelési intenzitast.

Iépés: Valasszon kimeneti impulzust, és allitsa be a megfelelS impulzus sebességet.
Iépés: Folytassa a kezelést 15 percig vagy kevesebb ideig.

Iépés: Forgassa el az oldalsé teker6gombot a készulék kikapcsolasahoz.

A m(ikodés részletes leirasahoz olvassa el az alabbi instrukcidkat.

MUkodés leirdsa

Képes illusztracid

1. Iépés: Helyezze be a 4 db AAA elemet a késziilékbe.

Gy6z6djon meg réla, hogy mindkét teker6 gomb OFF
allasban van. Az elemek lecseréléséhez huzza lefele a
készllék hatuljan lév6é elemtartd fedelet, amig le nem
pattan. Helyezze be az elemeket a képen lathaté mddon,
majd zdrja be a fedelet.

2. l|épés: csatlakoztassa az elektréda tappancsokat a
vezetékekhez, majd csatlakoztassa a vezetékeket a
késziilékhez.

3. |épés: Helyezze fel az elektréda tappancsokat a kezelni
kivant teriletre.

Helyezze el egy csatorna két tappancsat a kezelendd
teriileten egyszerre. Gy6z6djon meg rdla, hogy a
tappancsok megfelel6en tapadnak a bérre. Ne tavolitsa el a
tappancsokat a késziilék m(ikodése alatt.

Megjegyzés: mindig tisztitsa meg a bdérét mielStt a
tappancsokat felhelyezné.

4. |épés: Forgassa el a késziilék két oldalan taldlhat tekeré
gombot, hogy bekapcsolja a késziiléket.

A két teker6 gomb a készilék két oldalan talalhatd.
Forgassa el a gombot a késziilék bekapcsolasahoz.
Megjegyzés: Ne forgassa a gombot tul gyorsan, mert az a
bekapcsoldson kiviil az intenzitas névelésére is szolgal.

5. 1épés: Vélassza ki az Onnek megfeleld kezelési
programot.

A programok a kovetkez6 teriletek kezelésére szolgalnak:
derék, vall, iziletek, végtagok, talp. Amikor a kezelend6
teriiletet kivalasztja a kijelz6n automatikusan megjelenik a
hatralévé id6.




6. lépés: Allitsa be az Onnek megfelels kezelési intenzitast.

Miutan elforditotta a Be-/ kikapcsolé gombot az intenzitas
l-es szinten van. A gomb folyamatos elforditasaval
allithatja az intenzitast 1-10-es intenzitds szintig.
Megjegyzés: Az intenzitds novelésével az aldbbi tlinetek
jelentkezhetnek: bizsergés, remegeés, fajdalom.
Folyamatosan novelje az intenzitdst a kényelmes szint
eléréséig.

7. 1épés: Valasszon kimeneti impulzust, és allitsa be a
megfelel6 impulzus sebességet.

3 féle kezelési mdd valaszthaté a MODE gombok
segitségével. A Speed + és Speed — gombok segitségével
bedllithatja az impulzus sebességét.

8. |épés: Folytassa a kezelést 15 percig vagy kevesebb ideig.
A kezelés hossza fligg a kezelési terilettél.

9. lépés: Forditsa el a gombokat a késziilék két oldalan a
készilék kikapcsolasahoz.

A készilék kikapcsoldsa utan az elektrdda tappancsok és a
vezetékek eltavolithatéak. Ha hosszabb ideig nem
hasznalja a készliléket, tavolitsa el az elemeket.

Tartozékok

Az aldbbi tartozékok a csomag részei és a készlilékkel egyutt kel 6ket hasznalni.

Elektroda vezetékek

A vezeték kiils6 része PVC anyagu, melyben egy réz vezeték fut beliil. A vezeték teljes hossza 1500
mm, 3 csatlakozéval a két végén. A bal oldalan 1 csatlakozd taldlhaté, amivel az elektroda a
késziilékhez csatlakozik, a jobb oldalon taldlhaté két csatlakozéval csatlakoztathatd az elektréda
tappancs. igy a vezeték alkalmas arra, hogy az elektromos impulzust elvezesse a késziiléktsl a

tappancsokig.
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Mértékegység: mm




Elektréda tappancsok
Az elektréda tappancsok (méret: 4x4cm) az aldbbi részekbél tevédnek Gssze: gél, karbon film, textil
boritds, elektrdda csatlakozd, melyek biokompatibilisek.

Hasznalat

1. Tisztitsa meg a bGrét ott ahova az elektrddat elhelyezni kivanja. Az elektréda tappancs nem tapad
olyan bérre ami krémes sminkes, vagy nem tiszta. ( A bal oldali dbra)

2. Kapcsolja ki a késziiléket mielStt az elektrodakat elhelyezi a b6rén.

3. Csatlakoztassa az elektréda tappancsokat a vezetékhez. (k6zéps6 abra)

4. Ahhoz hogy az elektréda tappancsot eltavolitsa a védéfdliarol, emelje fel a tappancs egyik felét,
majd hantsa le a tappancsot a védéfdliardl, és helyezze el hatarozottan a béron. A védéfoliat
helyezze elé a taskaban késGbbi tarolashoz. (jobb oldali dbra)

Eltavolitas és tarolas

1. Kapcsolja ki a késziiléket mielGtt eltavolitja az elektrodakat a bérérél.

2. Emelje fel a tappancs egyik szélét, majd hantsa le a bérérél. Soha ne hlzza a tappancsot a
vezetékénél fogva mikoézben a bérrél, vagy a véddoféliarél akarja eltavolitani. Ellenkezé
esetben az elektrédak megsérilhetnek. (Bal oldali dbra)

3. Helyezze el az elektréda tappancsot a védéfélian. Tavolitsa el a vezetéket, ami a tappancshoz
csatlakozik, ugy hogy gyengéden elforditja, és kbzben huzza. (K6zépsé dbra)

4. Amikor nem hasznalja az elektrodéakat, tarolja 6ket a visszazarhatd tasakban hlivos helyen,
kozvetlen napfénytdl védve. (Jobb oldali dbra)




Miikodési jellemzdk

Eréforras DC 6VV (AAAx4)
Csatornak szdma 2
Id6zités tartomany (percek) 15 perc
Suly 230¢g
Méret 5,69x19,82x2,29 cm
Maximalis kimeneti fesziiltség 16V@500Q 65V@2k Q 180V@10k Q
Frekvencia 1-100Hz
Hulldmforma
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Mindségellendrzo teszt
Minden lépés teszteredmények meg kell felelnie az alabbi kritériumoknak. Ellenkezé esetben a
termék hibas. Ez esetben Iépjen kapcsolatba a disztributorral, vagy a vasarlas helyével.

Gomb funkcid teszt
Amikor a funkciondlis gombokat megnyomja akkor a készilék kimenetének meg kell egyeznie a
kovetkez6 leirdssal.
1. Amikor a jobb vagy a bal elfordité gombot elforditja, hogy bekapcsolja a késziiléket, egy P
betl jelenik meg a képernyén.
2. Amikor a Massage, Beat, Knead mdéd gombot megnyomja hozzakapcsolddd szimbdélumnak
meg kell jelennie a képernyén.
3. Amikor kezelendé teriiletnek megfelel6 gombot megnyomja az annak megfelel6 kérnek meg
kell jelennie a képernyén talalhato test dbran.



LCD ellenGrzés: A kijelz6n lathatd informacidnak, meg kell felelnie az aldbbi leirasnak.

Szimbdlum Leiras

Az apré vilagitdo korok a test ikonon jelzik kezelt
terlletet

A négyzetek jel6lik a frekvencia erésségét

Az id6zit6 jelzi a kezelés hatralévé idejét

Massage maéd

Beat mod

Knead méd

Az ikon megjelenik a kijelzén, amikor kovetkezé
testhelyzetet vélaszt

Derék (Waist)

Vall (Shoulder)

iziilet (Joint)

Kar-Lab (Hand-Leg)

Talp (Sole)

Az ikon megjelenik, amikor valamelyik impulzus
madot kivalasztja az alabbiak kozil:

Massage maod

Beat mdd

Knead mod

&

MegfelelGségi szabvanyok

Az elektromos impulzus stimulator megfelel az al&z#abvanyoknak:

Orvostechnikai eszk6zok direktiva 93/42/EEC

IEC 60601-1:2005+A1:2012/EN 60601-1:2006 Onedsktromosberendezés 1. rész: Altalanos
biztonsagi kovetelmények

IEC 60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 Orvosi gtmkosberendezés - 1-2 rész Altalanos
biztonsagi kovetelmények
Kiegészitd szabvany: elektromagneses kompatibilitas kévetelmények és tesztek.

IEC 60601-2-10:2012/EN 60601-2-10:2000+A1:200¢d3i elektromoserendezés - 2-10 rész:
Az ideg- és izom stimulatorokra vonatkoz6 specHikiztonsagi kdvetelmények

Tisztitas és karbantartas

A tisztitashoz hasznaljon vizet vagy természetes tisztitdszert, azutan pedig szaraz ruhaval torélje at.

A késziilékhez tartozd elektroda tappancsok eldobhatdak, cserélje le 6ket, amikor a tapadasuk
lecsokken. Uj elektréda tappancsért forduljon keresked&jéhez, vagy a forgalmazéhoz. Ne engedje,
hogy az elektroda tappancs barmihez is hozzaérjen beleértve a zsiros ujjakat is. Ha az elektroda
vezeték tul régi, vagy torott akkor cserélje le Ujjakra.




Gyors hibaelharitas

Ha a késziilék nem megfelel6en m(ikodik, az aldbbi tablazat segitséget nyujthat a hiba felderitésében.
Ha az aldbbi tablazat egyik megoldasi lehet6sége sem vezet eredményre, akkor kérjiik, forduljon a
szakszervizhez.

Hiba

Lehetséges ok

Megoldas

A stimulacié
gyenge vagy nem
m(ikodik

Erintkezik rendesen az
elektrdda tappancs a bérrel?

Tavolitsa el a tappancsokat és
helyezze el ket a b6ron jra.

Egymdshoz érnek az elektréda
tappancsok?

Ha igen akkor valassza 6ket szét.

Csatlakozik rendesen a vezeték
az elektréda tappancshoz és a
készulékhez is?

Huzza szét 6ket és csatlakoztassa
Gket egymashoz ujra.

Az elemek lemeriltek?

Cserélje le az elemeket.

A bér kivorosodik

Tul hosszu a kezelési idG.

Hagyja abba a kezelést, és kezeljen
egy masik teriletet.

A bér zsibbad

Az elektréda tappancsok
koszosak?

Tisztitsa meg a tappancsokat egy
nedves ruhaval, vagy cserélje le
Oket.

Erintkeznek az elektréda
tappancsok eléggé a bérrel?

Tavolitsa el az elektréddkat majd
helyezze el 6ket Ujra.

A késziilék nem
kapcsol be

JAl vannak behelyezve az
elemek?

Tavolitsa el az elemeket, és
helyezze be 6ket a pdlusukra
lgyelve.

Az elektréda
tappancsok nem
ragadnak

A tappancsok eloregedtek

Vegyen Uj tappancsokat a
forgalmazonal

Az elektrodak helyes elhelyezése

-
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Végtagok

Shenzhen Jingkehui Electronic Co., Ltd.

Address: 5F, Building 12, Hengmingzhu Industrial Park, Xiangxing Road,
Shajing, Baoan District, Shenzhen, China

Tel: +86-755-27929762

Fax: +86-755-27926585

E-mail: info@JKHhealth.com

http://www.JKHhealth.com

MEDevice Union, Ltd

26 York Street

London, United Kingdom
W1U 6PZ

Tel: +44 (20) 3514 0949

Fax: +44 (20) 3514 0995
info@medeviceservices.com

ZVIVALDI

Vivaldi Kft.

2120 Dunakeszi
Pallag u. 37.

Tel.: 06-1/889-9080
www.vivamax.hu

info@vivaldi.hu




