
arcuma®

Természetes és hatékony 
gyulladáscsökkentő

A curcumin gyulladáscsökkentő, antioxidáns, antimikrobiális 
és daganatellenes hatása régóta ismert.
Az arcuma® szabadalommal védett, egyedi formulációval ren-
delkező étrend-kiegészítő.
Az arcuma® hatása a gyulladáscsökkentés mellett kiterjed az 
ízületi porcok védelmére is, mivel jelentősen csökkenti a porc-
bontó enzimek aktivitását.
Az arcuma® hatása gyorsan kialakul, a betegek már az első na-
pokban jelentős fájdalomcsökkenésről számolnak be. 

Optimalizált Curcuma Longa kivonat, 42 mg aktív kurkuminra 
standardizálva. Az optimalizált kivonatot – melyet kizárólag az 
arcuma® tartalmaz – szabadalmazott eljárás során állítják elő. 
Ezen technológiának köszönhetően a kurkumin 1350-szer kön�-
nyebben szívódik fel, mint a sáfránygyökér porból.

Felhasználási javaslat: Naponta 1-2 alkalommal 2 kapszulát 
kell étkezés közben, egy nagy pohár vízzel bevenni. Az arcuma® 
megszakítás nélkül szedhető az egész év során.

Figyelmeztetés: 25°C alatt, fénytől és nedvességtől védve tar-
tandó. Ne lépje túl az ajánlott napi adagot! Terhes és szoptató 
nők részére, valamint epekövesség esetén alkalmazása nem 
javasolt. Fennálló antikoaguláns (kumarin, heparin) kezelés ese-
tén kérje ki kezelőorvosa tanácsát. Az étrend-kiegészítő nem 
helyettesíti a vegyes étrendet és az egészséges táplálkozást. Kis-
gyermekektől elzárva tartandó.

A hatóanyagok mennyisége

Optimalizált, standardizált kurkuma kivonat
(Curcuma longa L.)

100 g-ban

4,57 g

4 kapszulában

168,0 mg
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